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EDITORIAL

Julio J. Garcia Sabater

En esta época tan especial del afio, nos llena de alegria compartir con todos la grandeza
de la Navidad a través de las paginas de nuestra esperada revista i Es p uHu m Bn.
Navidad celebramos el cumplearfios del nifio Jesus, y nos recuerda afio tras afio que vino
al mundo por nosotros, por el amor de Dios a todos y para ensefiarnos que podemos ser
mejores ano tras afo. Y ser mejores es lo que hemos intentado en la Fundacion este

2023 que esta a punto de acabar.

Este afio ha sido un viaje emocionante, lleno de desafios superados y logros
compartidos. En cada pagina de este numero, queremos celebrar no solo los éxitos de
la Fundacion, sino también la fuerza de las personas que forman parte de nuestra familia
de Espurna. Las historias que encontrardn en estas paginas son testimonios de la
dedicacion de nuestro equipo, la valentia de nuestra gente y el apoyo continuo de todo
nuestro entorno mas cercano. Cada sonrisa capturada, cada logro destacado, cada
trabajo bien hecho, es un recordatorio de que juntos construimos un futuro mejory ¢ por

gué no decirlo? mucho mas bonito.

En nombre de la Fundacion Espurna, os deseo a todos una feliz y santa Navidad y un

afo nuevo 2024 lleno de alegria y esperanza.

JULIO J. GARCIA SABATER

Dr. Ingeniero Industrial
Profesor de la Universidad Politécnica de Valencia
Patrono de la Fundaci6é Espurna de la CV




SEPTIEMBRE CON S DE: SUPERACION,
SUENOS Y SONRISAS

Carla Signes

Con la llegada de septiembre y después de unas merecidas vacaciones, desde Espurna
iniciamos la rutina del curso cargados de energia e ilusiones y con ganas de seguir
aprendiendo y marcando nuevas metas y propositos, ya que es una oportunidad de

ensefiarse cosas nuevas y trabajar con nuevos comparieros en los diferentes talleres.
Los talleres en los que los chicos lo pasan en grande son los siguientes:

1 Ceradmica, creativa, trencadis, chuches, costura, preparacion de colchones,

Empaque de champus, corte de cuerdas.

Y como no, nuevos talleres que van surgiendo a lo largo del curso. jQué bien lo pasamos!




Taller Chuches

Taller Creativa




Aqui puedes ver como confeccionamos todos nuestros
detalles navidefios.

Taller Ceramica
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Aqui te demostramos que nuestros
productos son totalmente artesanales.




MAS DE UNA DECADA DEDICADOS AL
RASPALL

Santi Roca

La Fundacién Espurna junto con la empresa El Zurdo empezaron hace 10 afios a
promover la inclusion en el deporte de pilota valenciana, concretamente en el raspall, que

tiene mucha acogida en la comarca.

Desde entonces, una vez por semana los usuarios de Espurna disfrutan de la actividad
en unas magnificas instalaciones, y cuentan con el apoyo de la familia Peris y los alumnos
de actividad fisica del Colegio Los Naranjos con los que disfrutan de una actividad
enriquecedora. Ademas de crear vinculo con nuestras tradiciones, resulta muy positivo
por un lado a nivel fisico, donde refuerzan habilidades como la agilidad y los reflejos, como

también para fortalecer la cohesion de grupo, autoestima y trabajo en equipo.

Desde que empez0 este proyecto nuestros jugadores han podido aprender gran cantidad
de términos como vaqueta, val, raspada, resto, punter o dau y se sienten, aunque sea por

un magico instante, dignos herederos de Waldo, Gorxa o Carlos.




EL CUENTO

Amparo Sanfélix

En este articulo nos vamos a centrar en el fiC u e n ¢cdmmherramienta de ensefianza y

aprendizaje para desarrollar la Educacion en Valores.

A través del cuento, los alumnos son capaces de comprender de una manera mas
dindmica, el significado de cada uno de los valores y de los temas transversales en el
aula. Por otra parte, el i C u e rsé¢ aaracteriza por ser una herramienta pedagogica-

lGdico-didactica.
- Los alumnos disfrutan, se entretienen y se divierten a la vez que aprenden.

- Fomenta el desarrollo de las capacidades cognoscitivas- afectivas de los alumnos y

alumnas (aprender, prestar atencion, memorizar, hablar, leer, comprender,s e nt i r
- Propicia el simbolismo, la creatividad, ya que ellos se imaginan lo que les van contando.
- Favorece las relaciones sociales y promueve la empatia.

- Fomenta ejemplo de valores, actitudes,s e nt i mi Mos data®pbrtunidad de formar
a nuestros alumnos, con la intencién de que actien de manera educada y respetuosa

con los demas

La temética escogida para trabajar este trimestre en Danzahasidofi L&Ge n i c i obra
gue vamos a representar en nuestro tradicional Festival de Invierno, y que hemos estado

preparando con mucha ilusion y dedicacion en cada uno de los ensayos.




‘”"w Festival de Navidad







NAVIDAD EN EL BOGA

Judit Tornero

En el restaurante Boga ya se siente la Navidad. Los jovenes de nuestros programas
formativos estan preparando todo con mucho carifio para que los clientes se sientan como

en casa y disfruten de la experiencia.

Ademas de aprender para poder trabajar, dedicamos tiempo a prepararnos para estas

fechas especiales. Hicimos actividades divertidas:

Primero, armamos un Belén. Todos los chicos colaboraron recogiendo cosas para

decorarlo. jQuedod tan bonito que hasta sali6 en la radio!

También preparamos y probamos muchos dulces tipicos de Navidad, como pasteles de
boniato, pastas de almendra y rollitos de coco. Queremos que nuestros clientes disfruten

después de comer.




LA IMPORTANCIA DE REGALAR TIEMPO PARA
JUGAR CON LOS NINOS

Alicia Julian

En esta época navidefia, es importante pasar tiempo con los nifios. En el Centro de
Atencion Temprana Dignavall, queremos resaltar lo esencial que es estar con los mas

pequefios de la casa.

Muchos de nuestros mejores recuerdos de la infancia involucran estar con familiares y
jugar. El juego es crucial para que los nifios crezcan felices y sanos. Les ayuda a ser

creativos, a relacionarse, a aprender palabras nuevas y a manejar sus emociones.

Los padres y cuidadores juegan un papel importante en esto. Pasar tiempo con los nifios,
jugar con ellos, les ayuda a crecer bien. En nuestro centro, vemos como los nifios se

emocionan cuando sus padres participan en sus sesiones.

Por eso, en estas Navidades, regalarles tiempo para jugar es una forma especial de

hacerlos felices. Esto forma parte de su infancia y les ayuda a ser mas felices en el futuro.




LECTURA FACIL

Lola Casaf

A menudo, los médicos tienen una letra dificil de leer, y a veces, comprender sus recetas
es todo un desafio. En la vida diaria, también nos enfrentamos a documentos legales
como sentencias o notificaciones judiciales que son dificiles de entender. Estos escritos
suelen usar palabras complicadas y expresiones que no son parte de nuestro vocabulario

normal.

Recibir estos documentos puede ser confuso, especialmente para las personas que usan
nuestros recursos y tienen dificultades para entender textos complicados. En la
Fundacién Espurna, notamos que esto no era justo para ellos, ya que siempre hemos
trabajado para ayudarlos a ser mas independientes. Recibir documentos que no

entienden va en contra de nuestra idea de inclusion.

Decidimos adaptar estos documentos a una lectura mas facil y comprensible para que
puedan entenderlos por si mismos. La lectura facil implica usar palabras simples, evitar
términos complicados y hacer parrafos cortos y directos. Una vez adaptados, les pedimos
a nuestros chicos y chicas que los lean y nos digan si los entienden o si necesitan mas
cambios para hacerlos completamente accesibles. Su opinidbn es esencial en este

proceso.

A pesar de que la ley ahora apoya a las personas con discapacidad en el sistema legal,
no es comun que los documentos legales se adapten para ser mas faciles de leer. Desde
la Fundacién Espurna, queremos que estas adaptaciones ayuden a que todos tengan

igualdad de acceso a la informacion legal.




X VOLTA A PEU ESPURNA

Santi Roca

La Fundacién Espurna organizé la décima carrera Volta a Peu en Gandia. Casi mil
personas, entre deportistas, acompafantes y voluntarios, se unieron a este evento. Los

escolares de la ciudad animaron el ambiente y fueron parte importante.

Los colegios se unieron a la carrera en el Dia Internacional de las Personas con
Discapacidad. Los estudiantes se involucraron haciendo pancartas y animando a los
corredores. Escolapios recibié un premio por su entusiasmo, pero otros colegios también

se unieron, como San Francisco de Borja, Benipeixcar y mas.

En cuanto a la carrera, José Carregal y Asia Ignatova fueron los ganadores. Hubo
autoridades presentes, como el alcalde y varios concejales. El doctor Ximo Mas cuido la
salud de los participantes y sera el médico oficial en las proximas ediciones. Después de

correr, todos disfrutaron de comida, animacién y exhibiciones.

Muchas empresas patrocinaron el evento y la organizacion agradecié su apoyo, asi como

al periodista Pedro Morata, padrino de esta edicion.







GRUPO DE FE

Aurelio Sanchis

Quiero agradecer a Matri, Tiscar, Xerri, José Luis, Javi, Dora, Reyes, Kevin, Vero, Inma,
Sandra, Mari Amparo y a otros por ser excelentes catequistas en Espurna durante estos
dos afios. También agradezco a los coordinadores, monitores y al parroco Don Josevi de

Nuestra Sefora de Montesion.

Al principio, pensé que dar catequesis seria facil por mi formacién. Sin embargo, aprendi
mucho mas de lo que ensefié. Los chicos me mostraron la importancia de ser como nifios
ante Dios, ya que El nos ama profundamente. Ellos, con su corazon y sensibilidad,

encuentran amor en el Sefor.

Ensefiarles me ensefio humildad. Dios nos ama mucho, pero somos humildes ante El.
Cuanto mas nos acerquemos a Dios, mas humildes nos volvemos. Este aprendizaje fue

un gran regalo.

Hablamos de como la vida es un regalo de Dios y es un camino hacia el Cielo. Nuestro
propdésito es amar y hacer el bien, ya que al final, Dios nos preguntard cuanto hemos

amado.

En resumen, este grupo busca ser mas como el Sefor, amarlo mas cada diay amar a

los demas.




LAS VIVIENDAS TUTELADAS

Angela Sampere

En Espurna promovemos la verdadera inclusion socio-laboral y el desarrollo integral de

las personas que presentan diversidad funcional.

Un ejemplo claro son las viviendas tuteladas, donde nos encargamos de una gran parte
de ello.Trabajamos la realizacion de actividades basicas e instrumentales de la vida diaria
en cada vivienda, donde nuestros chicos se encargan cada dia de una tarea para
potenciar las habilidades domésticas, como la limpieza, talleres de cocina, organizaciéné

También realizamos durante la semana salidas para realizar las compras y asi trabajar la

gestion de compras en pequefias y grandes superficies.

Los fines de semana son de Ocio. Lo pasamos en grande, no paramos ni un solo
segundo. Hemos recorrido miles de km, realizamos rutas por montafia, abrazando a la

naturaleza que nos rodea y a sus animales.




